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第6期女性大学参加者募集！第6期女性大学参加者募集！
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フォレストとは、森、森林という意味です。JAグリーン大阪がみんなの集まる森のようになりたいと名付けられました。

フォレスト https://www.ja-greenosaka.or.jp/
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前座の様子

Green TopicsGreen Topics

飾り付けの様子

グ
リ
ー
ン
ト
ピ
ッ
ク
ス

グ
リ
ー
ン
ト
ピ
ッ
ク
ス

グ
リ
ー
ン
ト
ピ
ッ
ク
ス

グ
リ
ー
ン
ト
ピ
ッ
ク
ス

3
月
17
日（
火
）、
女
性
大
学「
ワ
タ
シ
カ

レ
ッ
ジ
」
の
O
G
会
を
開
催
し
、
14
名
が
参

加
さ
れ
ま
し
た
。女
性
会
盾
津
支
部
の
会
員

で
も
あ
る
大
艸
雅
弓
先
生
を
講
師
に
お
招

き
し
、
同
支
部
で
も
大
好
評
の
ア
ロ
マ
ス

ト
ー
ン
作
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

は
じ
め
に
、
ア
ロ
マ
に
関
し
て
座
学
で
学

ん
だ
後
、
約
50
本
の
精
油
の
中
か
ら
お
気
に

入
り
の
香
り
を
選
ん
で
石
膏
に
混
ぜ
、
プ
リ

ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
や
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー

な
ど
を
使
い
、
十
人
十
色
の
ア
レ
ン
ジ
を
楽

し
み
な
が
ら
、
ア
ロ
マ
ス
ト
ー
ン
作
り
を
体

験
し
ま
し
た
。

受
講
生
は
、「
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
の
ブ
レ
ン

ド
比
率
や
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
の
健
康
効
果

な
ど
、
ア
ロ
マ
の
知
識
が
豊
富
な
先
生
の
お

話
は
、
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。初
め

て
の
ア
ロ
マ
ス
ト
ー
ン
作
り
で
し
た
が
、
香

り
と
装
飾
を
楽
し
み
な
が
ら
制
作
出
来
て
、

癒
さ
れ
ま
し
た
」
と
、
笑
顔
で
話
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

第
44
回
J
A
ふ
れ
あ
い
ラ
イ
ブ

「
ぐ
り
ー
ん
寄
席
」を
開
催
！

第
7
回
八
尾
若
ご
ぼ
う

品
評
会
＆
野
菜
即
売
会
開
催
！

　

会
場
の
駐
車
ス
ペ
ー
ス
に
は
限
り
が

あ
り
ま
す
の
で
、
お
車
で
の
ご
来
場
は

出
来
る
限
り
、
控
え
て
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

第
29
回
通
常
総
代
会

開
催
の
お
知
ら
せ

日　

時　

令
和
8
年
6
月
27
日（
土
）

 　
　
　

  

午
前
10
時

場　

所　

本
店
４
階
グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル

OG会集合写真

入賞者のみなさん

令和7年度優良農業者 令和7年度優良農業団体

氏
　
名

藤
原　

秀
正

嶋
田　

一
博

増
井　

克
至

山
口　

裕
弘

平
尾　

吉
伸

村
上　

義
行

北
埜　

圭
一

地
　
区

英　

田

玉　

川

盾　

津

若　

江

縄　

手

三
野
郷

意
岐
部

団
体
名

新
家
中
一
実
行
組
合

瓜
生
堂
実
行
組
合

古
箕
輪
実
行
組
合

若
江
南
実
行
組
合

親
友
実
行
組
合

玉
串
花
卉
生
産
組
合

昭
和
実
行
組
合

地
　
区

玉　

川

盾　

津

若　

江

縄　

手

三
野
郷

楠　

根

意
岐
部

3
月
14
日（
土
）、東
大
阪
市
農
業
関
係
表
彰
式
が
ク
リ
エ
イ
シ
ョ
ン
・
コ
ア
東
大
阪
に
て
開
催

さ
れ
ま
し
た
。今
回
の
表
彰
式
で
は
、優
良
農
業
団
体
・
優
良
農
業
者
・
第
59
回
農
産
物
展
示
品
評

会
入
賞
者
が
、表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

グ
リ
ー
ン
大
阪
管
内
の
受
賞
者
は
左
記
の
方
々
で
す
。（
順
不
同
・
敬
称
略
）

な
お
、第
59
回
農
産
物
展
示
品
評
会
入
賞
者
の
方
々
に
つ
い
て
、【
夏
野
菜
の
部
】は
フ
ォ
レ
ス

ト
令
和
7
年
9
・
10
月
号
に
、【
秋
冬
野
菜
の
部
】【
花
き
の
部
】は
、フ
ォ
レ
ス
ト
令
和
8
年
1
・
2

月
号
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

令
和
7
年
度
東
大
阪
市
農
業
関
係
者
表
彰
さ
れ
る
！

3
月
14
日（
土
）、ア
リ
オ
八
尾
に
て

「
第
7
回
八
尾
若
ご
ぼ
う
品
評
会
＆
野
菜

即
売
会
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

出
展
数
14
点
の
う
ち
、グ
リ
ー
ン
大
阪

管
内
か
ら
は
大
橋
昭
光
さ
ん
が
出
展
さ
れ
、

「
八
尾
市
長
賞
」に
選
ば
れ
ま
し
た
。

ま
た
、品
評
会
は
誰
で
も
投
票
に
参
加

す
る
こ
と
が
で
き
、投
票
者
の
方
々
は
若

ご
ぼ
う
の
収
穫
体
験
や
入
賞
し
た
若
ご
ぼ

う
が
当
た
る
抽
選
会
を
楽
し
ん
だ
ほ
か
、

子
ど
も
た
ち
が
楽
し
め
る
ゲ
ー
ム
も
あ
り
、

参
加
者
み
ん
な
が
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
と

な
り
ま
し
た
。

3
月
3
日（
火
）、J
A
ふ
れ
あ
い
ラ
イ
ブ

「
ぐ
り
ー
ん
寄
席
」を
本
店
4
階
グ
リ
ー
ン

ホ
ー
ル
に
て
、開
催
し
ま
し
た
。

当
日
は
、組
合
員
・
利
用
者
・
地
域
住
民
等

1
8
1
名
が
来
場
さ
れ
ま
し
た
。

前
座
で
は
、ひ
な
祭
り
に
ち
な
ん
で
、和

装
に
身
を
包
ん
だ
農
産
物
直
売
所「
フ
レ
ッ

シ
ュ
・
ク
ラ
ブ
」の
ス
タ
ッ
フ
が
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
等
の
P
R
を
行
い
ま
し
た
。

会
場
で
は
、寄
席
に
ふ
さ
わ
し
い
本
格
的

な
高
座
が
設
け
ら
れ
、桂
小
春
團
治
師
匠
ら

3
名
に
よ
り
落
語
4
席
が
披
露
さ
れ
ま
し

た
。来

場
者
は
、「
さ
す
が
プ
ロ
の
落
語
は
違

い
ま
す
ね
。た
く
さ
ん
笑
い
楽
し
か
っ
た
で

す
。次
回
の
ふ
れ
あ
い
ラ
イ
ブ
も
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
」と
、話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

食
農
教
材
本
を
小
学
校
に
寄
贈

4
月
10
日（
金
）、「
農
業
と
わ
た
し
た
ち
の
く
ら

し
」を
テ
ー
マ
に
し
た
小
学
5
年
生
向
け
の
教
材

3
，9
8
6
冊
を
、本
年
度
も
、管
内
の
東
大
阪
市

立
小
学
校
49
校
、義
務
教
育
学
校
前
期
課
程
2
校

に
寄
贈
し
ま
し
た
。

贈
呈
式
で
は
、出
口
組
合
長
が
諸
角
教
育
長
へ

教
材
本
を
手
渡
し
、「
農
業
が
子
ど
も
た
ち
に
と
っ

て
身
近
な
も
の
と
な
る
よ
う
、こ
の
教
材
本
を
ぜ

ひ
と
も
授
業
で
ご
活
用
い
た
だ
き
た
い
」と
、お
願

い
し
ま
し
た
。

こ
の
教
材
本
は
、J
A
バ
ン
ク
食
農
教
育
応
援

事
業
の
一
環
と
し
て
作
成
さ
れ
た
も
の
で
、「
日
本

の
農
業
」「
農
産
物
の
生
産
」「
農
産
物
が
と
ど
く
ま

で
」な
ど
、小
学
生
に
も
分
か
り
や
す
い
内
容
と

な
っ
て
い
ま
す
。

左から、出口組合長、諸角教育長

第
9
期
農
業
塾
が
は
じ
ま
り
ま
し
た
！

2
月
17
日（
火
）、第
9
期
農
業
塾（
担
い
手
サ
ポ
ー
ト
ス
ク
ー

ル
）を
開
講
し
ま
し
た
。農
業
塾
は
、農
産
物
直
売
所「
フ
レ
ッ

シ
ュ
・
ク
ラ
ブ
」や
支
店
朝
市
へ
の
出
荷
を
目
指
す
新
規
就
農
者
・

定
年
帰
農
者
・
農
業
後
継
予
定
者
を
対
象
に
、野
菜
づ
く
り
を
基
礎

か
ら
学
習
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、8
年
前
に
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。

今
期
の
受
講
生
8
名
は
、本
店
の
農
地
エ
リ
ア
で
あ
る
ア
グ
リ

ゾ
ー
ン
で
、実
習
を
交
え
て
学
ん
で
い
き
ま
す
。9
月
ま
で
計
7
回

の
講
義
を
予
定
し
て
お
り
、講
師
は
、グ
リ
ー
ン
大
阪
の
営
農
渉
外

が
中
心
と
な
っ
て
担
当
し
ま
す
。

開
講
に
あ
た
っ
て
、出
口
組
合
長
は
、「
受
講
生
の
皆
さ
ま
に
は
、

農
業
を
基
礎
か
ら
学
ん
で
い
た
だ
き
、作
る
喜
び
や
収
穫
す
る
喜

び
、そ
し
て
直
売
所
へ
出
荷
し
て
い
た
だ
き
、や
り
が
い
を
感
じ
て

い
た
だ
き
た
い
と
存
じ
ま
す
」と
、あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

各
講
座
で
は
、夏
野
菜
栽
培
の
基
礎
技
術
や
土
壌
・
肥
料
の
基
礎

知
識
を
習
得
す
る
他
、大
阪
エ
コ
農
産
物
・
大
阪
版
認
定
農
業
者
制

度
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。第
1
回
目
は「
土
づ
く
り
の
基
礎
技
術
」

の
講
座
と「
籾
殻
堆
肥
づ
く
り
」の
実
習
を
行
い
ま
し
た
。

アグリゾーンでの実習の様子

ゲームを楽しむ参加者

女
性
大
学
O
G
会「
ア
ロ
マ
ス
ト
ー
ン
作
り
教
室
」を
開
催
！

落語を聴く来場者

入賞者の皆さん
好きな飾りを選ぶ受講生



5 4

3
月
24
日
（
火
）、
第
6
回
講
座
「
ミ
ニ

ブ
ー
ケ
・
ブ
ー
ト
ニ
ア
作
り
」
を
行
い
ま
し

た
。講

師
に
は
、
地
元
花
卉
農
家
で
も
あ
り
、

花
屋
「
s
h
i
m
i
z
u 

g
a
r
d
e
n
」

を
営
ん
で
い
る
清
水
信
行
先
生
を
お
招
き

し
ま
し
た
。受
講
生
は
講
師
の
指
導
の
も

と
、
先
生
が
栽
培
し
て
い
る
ラ
ナ
ン
キ
ュ
ラ

ス
や
ガ
ー
ベ
ラ
等
、
地
元
産
の
お
花
を
あ
し

ら
っ
た
ミ
ニ
ブ
ー
ケ
と
ブ
ー
ト
ニ
ア
作
り

を
行
い
ま
し
た
。

受
講
生
は
、「
き
れ
い
な
花
束
に
す
る
の

に
苦
労
し
ま
し
た
が
、
ブ
ー
ケ
の
作
り
方
を

わ
か
り
や
す
く
教
え
て
い
た
だ
き
、
楽
し
く

作
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。先
生
の
お
店
に

も
行
っ
て
み
た
い
で
す
」
と
話
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

続
い
て
、
閉
講
式
を
行
い
、
受
講
生
へ
修

了
証
の
授
与
を
行
っ
た
後
、
出
口
学
長
（
組

合
長
）か
ら
挨
拶
が
あ
り
ま
し
た
。

受
講
生
か
ら
は
、「
楽
し
い
思
い
出
が
出

来
ま
し
た
。O
G
会
に
も
参
加
し
て
み
た
い

で
す
」
と
い
っ
た
声
が
多
数
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。グ
リ
ー
ン
大
阪
で
は
今
後
、
第
6
期
女

性
大
学
の
開
講
と
共
に
、
卒
業
生
向
け
の
講

座
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

第
5
期
女
性
大
学「
ワ
タ
シ

カ
レ
ッ
ジ
」好
評
の
う
ち
に
閉
講

完成したブーケと記念撮影

ブーケ作りを楽しむ受講生

今年度の新入職員、21名です！
よろしくお願いします！

くわしくはインスタグラムから！

2月20日（金）
内定者研修会

4月1日（水）
入組式

①
モ
ッ
ト
ー
と
す
る
四
字
熟
語

②
支
店
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

令
和
８
年
度
支
店
長
12
名
を
紹
介
し
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

①
温
故
知
新

②
組
合
員
・
地
域
の
皆
様
と
の

　

絆
を
大
切
に
し
な
が
ら
一
番

　

に
相
談
い
た
だ
け
る
存
在
を

　

目
指
し
挑
戦
し
て
い
き
ま
す
。

①
一
致
団
結

②
支
店
職
員
が
心
を
一
つ
に

　

し
て
、
組
合
員
の
期
待
に

　

応
え
る
よ
う
な
支
店
を
目

　

指
し
ま
す
。

①
凡
事
徹
底

②
支
店
職
員
一
同
、
元
気
で

　

明
る
い
支
店
を
目
指
し
ま

　

す
。

①
日
就
月
将

②
皆
様
の
お
役
に
立
て
る
よ

　

う
常
に
学
び
、
安
心
し
て

　

相
談
で
き
る
地
域
一
番
の

　

支
店
を
築
い
て
い
き
ま

　

す
。

①
桜
梅
桃
李

②
皆
様
の
目
線
に
立
ち
、何
事

　

に
も
取
り
組
ん
で
い
き
ま

　

す
。

①
至
誠
一
貫

②
初
心
を
忘
れ
ず
、
こ
れ
ま

　

で
以
上
に
組
合
員
の
皆
様

　

と
誠
実
に
向
き
合
い
、
信

　

頼
関
係
を
築
け
る
よ
う
努

　

め
て
ま
い
り
ま
す
。

①
晴
耕
雨
読

②
皆
様
に
親
し
ま
れ
、
気
軽

　

に
立
ち
寄
っ
て
い
た
だ
け

　

る
支
店
を
目
指
し
ま
す
。

①
真
摯
実
直

②
一
つ
一
つ
の
仕
事
を
丁
寧

　

に
行
う
こ
と
で
、
し
っ
か

　

り
と
し
た
支
店
運
営
が
出

　

来
る
よ
う
努
め
ま
す
。

①
一
期
一
会

②
こ
れ
ま
で
以
上
に
組
合
員
の

　

皆
様
が
安
心
し
て
ご
利
用
い

　

た
だ
け
る
支
店
づ
く
り
に
努

　

め
て
参
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ

　

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

①
温
故
知
新

②
諸
先
輩
方
の
教
え
や
自
ら
の

　

経
験
を
振
り
返
る
こ
と
で
、

　

新
た
な
知
見
を
広
げ
ら
れ
る

　

よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

楠根支店
土岐支店長

盾津支店
小枝支店長

英田支店
中野支店長

縄手南支店
佐々木支店長

①
和
衷
協
同

②
支
店
一
丸
と
な
っ
て
、
組

　

合
員
の
皆
様
に
信
頼
さ
れ

　

る
支
店
づ
く
り
に
努
め
ま

　

す
。

意岐部支店
樋上支店長

新庄支店
宮前支店長

花園ラグビー支店
辻野支店長

三野郷支店
草開支店長

①
懇
切
丁
寧

②
明
る
く
元
気
い
っ
ぱ
い
の

　

職
員
が
組
合
員
の
皆
様
の 

　

ご
来
店
を
お
待
ち
し
て
い

　

ま
す
。

荒本支店
小島支店長

縄手支店
藤井支店長

玉川支店
森支店長

玉串支店
西田支店長

令
和
8
年
４
月
１
日
付
け
で
人
事
異
動
が
あ

り
ま
し
た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
　
　
　
　

  

（
課
長
・
支
店
長
以
上
）

◎
人
事
異
動
の
お
知
ら
せ

新
職
位 

氏
名　
　
　

営
農
経
済
部
長
兼
営
農
経
済
課
長

（
三
野
郷
営
農
セ
ン
タ
ー
） 

浦
野　

光
晴

ふ
れ
あ
い
部
長 

吉
川　

貴
司

共
済
部
長 

草
開　

俊
明

総
務
企
画
部
総
務
課
長 

松
永　

恭
典

金
融
部
運
用
課
長 

中
本　

鈴
代

監
査
室
監
査
課
長　
　
　
　
　

大
久
保
ひ
ろ
み

英
田
支
店
長 

中
野　
　

亮

玉
川
支
店
長 

森　
　

慎
治

三
野
郷
支
店
長 

草
開　

太
一

今年度、
営農渉外を担当します！

今年度、
営農渉外を担当します！

農地や農業について、お困りのことがあれば、
どんなことでも、お気軽にご相談ください。

くわしくは
インスタグラムから！

左から、廣瀬謙、相馬弘、上垣祥次

営農渉外をご紹介
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2月17日（火）、若江支部営農研究会では、11
名参加のもと、JA丹波ささやまの直売所（兵庫
方面）にて、府外視察研修会を開催しました。

2月18日（水）、女性会楠根支部では、8名参
加のもと、楠根支店２階調理室にて、春のフ
ラワーアレンジメント体験会を実施しました。

2月16日（月）、女性会縄手支部では、18名
参加のもと、縄手支店2階会議室にて、味噌
づくりを実施しました。

2月24日（火）、徳庵愛和幼稚園の園児42名
が、稲田地区の大西順博さんの畑にて、じゃ
がいもの植え付けを実施しました。

3月11日（水）、女性会縄手支部読み聞かせサー
クルでは、「デイサービスここね」（六万寺町）に
て、紙芝居やクイズ、歌の合唱を行いました。

4月6日（月）、女性会三野郷支部では、14名
参加のもと、三野郷支店2階会議室にて、総
会を開催しました。

4月7日（火）、女性会盾津支部では、22名
参加のもと、新庄支店2階会議室にて、総
会を開催しました。

3月13日（金）、三野郷支部朝市会では、１０
名参加のもと、大坪だんだんファーム（淡路
島）にて、府外視察研修会を開催しました。

3月9日（月）、女性会盾津支部ボランティア
サークル「コスモス」では、19名参加のもと、
横枕北公園の清掃を実施しました。

3月19日（木）、不動産経営研究会三野郷支
部では、7名参加のもと、パナソニックホーム
ズ ラシーネ・テーマスタジオにて、府外視察
研修会を開催しました。

2月24日（火）、女性会玉川支部では、12名
参加のもと、旧資産活用センターにて、ブラ
ンチに令和7年11・12月号掲載の「メンマと
野菜のスパゲティ」を作りました。

2月27日（金）～3月2日（月）の4日間、
2025年度国内貯金者旅行として、石垣島を
拠点に八重山諸島（石垣・西表・由布・竹富）の
４島を巡る観光ツアーを開催しました。

親子で楽しむ野菜づくり親子で楽しむ野菜づくり

参加家族募集！！参加家族募集！！

JA グリーン大阪管内在住のご家族
（小学生以下のお子様を対象にしています）
お申込み期限…令和 8年 5月 18 日（月）
募集総数…先着 200 セット
（プランター、野菜の土、肥料、ミニトマトの苗）

栽培しているミニトマトのスケッチ（A4用紙）1枚を提出
していただきます。
▼申込み方法
最寄りの支店窓口でお申込み下さい。
詳しくは、お気軽にお尋ね下さい。

募集対象

参加要領

新鮮・安全・安心

ミニトマトで

栽培体験！
ミニトマトで

栽培体験！

畑はなくても野菜は作れる

プランターで野菜を育てよう！！畑はなくても野菜は作れる

プランターで野菜を育てよう！！

育てる楽しみ育てる楽しみ
・・・・・・

作品を見て回る来場者作品を見て回る来場者

3
月
10
日（
火
）か
ら
13
日（
金
）ま
で
第

27
回
組
合
員
美
術
作
品
展
を
本
店
4
階
グ

リ
ー
ン
ホ
ー
ル
で
開
催
し
、2
4
8
名
が
訪

れ
ま
し
た
。

こ
の
作
品
展
は
地
域
文
化
へ
の
貢
献
と

活
性
化
、組
合
員
の
顔
が
見
え
る
関
係
の
構

築
を
目
指
し
、毎
年
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
回
も
、日
頃
か
ら
制
作
に
励
ん
で
い
る

組
合
員
49
名
が
、絵
画
・
書
道
・
手
芸
作
品
な

ど
、幅
広
い
作
品
84
点
を
出
展
さ
れ
ま
し

た
。併
せ
て
、「
家
の
光
・
世
界
こ
ど
も
図
画

コ
ン
テ
ス
ト
」入
選
作
品
も
展
示
、ジ
ャ
ン

ル
に
と
ら
わ
れ
な
い
幅
広
い
作
品
展
と
な

り
ま
し
た
。

会
場
ロ
ビ
ー
で
は
、農
産
物
直
売
所「
フ

レ
ッ
シ
ュ
・
ク
ラ
ブ
」の
農
産
物
販
売
会
や

全
農
商
品
の
日
替
わ
り
試
食
会
及
び
、即
売

会
を
行
い
ま
し
た
。

ま
た
、先
着
2
0
0
名
様
に
、広
報
誌

「
F
O
R
E
S
T
」の
表
紙
絵
で
お
な
じ
み

の
絵
本
作
家
大
西
ひ
ろ
み
先
生
の
イ
ラ
ス

ト
を
使
用
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
バ
ッ
グ
と
ク

リ
ア
フ
ァ
イ
ル
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

出
展
者
は
、「
自
分
の
作
品
を
多
く
の

方
々
に
見
て
い
た
だ
け
る
機
会
を
J
A
で

作
っ
て
い
た
だ
き
、感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ

ぱ
い
で
す
。毎
年
、出
展
さ
れ
る
作
品
の
レ

ベ
ル
が
高
く
、制
作
意
欲
が
湧
く
良
い
刺
激

に
な
っ
て
い
ま
す
。今
年
も
皆
さ
ん
の
作
品

か
ら
、次
回
に
向
け
た『
や
る
気
ス
イ
ッ
チ
』

の
ヒ
ン
ト
を
お
土
産
に
し
た
い
と
思
い
ま

す
」と
、笑
顔
で
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

第
27
回
組
合
員
美
術
作
品
展
を
開
催
！

会場の様子
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寺
尾
　
孝
久
さ
ん（
75
）　
＝
吉
田
＝

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
走
行
を
し
て
、日
々
鍛
え
ら

れ
て
い
ま
す
。自
転
車
で
走
る
こ
と
は
も
ち

ろ
ん
、地
図
を
見
な
が
ら
新
し
い
コ
ー
ス
を

開
拓
す
る
事
や
、電
車
に
乗
っ
た
際
、車
窓
か

ら
走
っ
て
み
た
い
道
を
探
す
事
も
お
好
き
だ

そ
う
で
す
。

一
番
大
変
だ
っ
た
サ
イ
ク
リ
ン
グ
は
、
高

野
山
の
金
剛
峯
寺
ま
で
登
っ
た
時
で
、早
朝

に
出
発
し
、蒸
し
暑
い
中
、前
日
に
降
っ
た
雨

で
転
倒
し
な
が
ら
も
9
5
．5
ｋｍ
走
破
さ
れ

た
と
伺
い
ま
し
た
。

寺
尾
さ
ん
は
、「
メ
ン
バ
ー
の
高
齢

化
で
簡
単
な
コ
ー
ス
し
か
走
ら
な
く

な
り
ま
し
た
が
、
全
員
が
走
行
不
能

に
な
る
ま
で
O
B
仲
間
と
サ
イ
ク

リ
ン
グ
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

ま
た
、
1
週
間
乗
ら
な
け
れ
ば
脚
力

が
落
ち
て
し
ま
う
の
で
、
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
も
日
替
わ
り
で
コ
ー
ス
を
変

え
な
が
ら
続
け
て
い
き
ま
す
」
と
、

笑
顔
で
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

今
回
は
古
箕
輪
に
お
住
ま
い
の
島

田
敏
枝
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

島
田
さ
ん
は
、20
歳
頃
に
ご
主
人
と

お
好
み
焼
き
屋
を
始
め
ら
れ
、商
売
が

軌
道
に
乗
り
始
め
た
の
を
き
っ
か
け

に
、食
堂
を
始
め
ら
れ
ま
し
た
。57
歳

の
時
に
は
、箕
輪
の
里
温
泉
で
も
食
堂

を
開
き
、大
盛
況
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

そ
ん
な
島
田
さ
ん
は
、ご
家
族
や
ご

友
人
と
旅
行
に
行
き
、温
泉
や
食
事
を

楽
し
む
こ
と
が
好
き
で
、こ
れ
ま
で
に

沖
縄
か
ら
北
海
道
ま
で
全
国
各
地
の

様
々
な
観
光
地
に
行
か
れ
た
こ
と
が

あ
る
そ
う
で
す
。

島
田
さ
ん
の
健
康
の
秘
訣
は
、3
食

し
っ
か
り
食
べ
て
、散
歩
や
体
操
を
す

る
こ
と
だ
そ
う
で
す
。「
毎
年
、誕
生
日

に
も
ら
え
る
特
典
、い
つ
も
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
元
気
に
暮

ら
し
て
い
き
た
い
で
す
」と
、話
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

今
回
は
、サ
イ
ク
リ
ン
グ
が
趣
味
の
寺
尾

孝
久
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

寺
尾
さ
ん
は
、中
学
生
の
頃
か
ら
よ
く
自

転
車
に
乗
っ
て
お
り
、
35
年
前
、
会
社
の
同

僚
の
す
す
め
で
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ
に

入
り
ま
し
た
。ク
ラ
ブ
で
は
、毎
月
サ
イ
ク
リ

ン
グ
に
出
か
け
、年
に
1
度
行
わ
れ
る
1
泊

2
日
の
ツ
ー
リ
ン
グ
を
楽
し
み
に
活
動
さ
れ

て
い
た
そ
う
で
す
。

3
年
前
に
ク
ラ
ブ
は
解
散
し
ま
し
た
が
、

今
も
ク
ラ
ブ
の
O
B
仲
間
と
毎
月
サ
イ
ク
リ

ン
グ
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

最
近
で
は
、
木
津
〜
嵐
山（
京
都
府
）を
往

復
し
、1
0
1
ｋｍ
も
走
ら
れ
た
そ
う
で
す
。

現
在
も
週
2
回
は
、1
人
で
約
2
時
間
、

け
た
こ
と
だ
そ
う
で
す
。

福
井
さ
ん
は
、「
50
年
続
け
る
中
で
、大
変

な
こ
と
も
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
お
客
様
に

支
え
ら
れ
て
、
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。今
で
も
毎
日
、
お
客
様
と
話
せ
る
こ
と

が
一
番
の
楽
し
み
で
、
元
気
に
続
け
ら
れ
る

限
り
、
頑
張
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。珈

琲
や
ト
ー
ス
ト
な
ど
、
ど
こ
か
懐
か
し
い
味

を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。近
く
ま
で
来
ら
れ

た
際
に
は
、
是
非
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
」

と
、笑
顔
で
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

今
回
は
、
若
江
南
町
の
お
店
、「
喫
茶
薔

薇
」を
ご
紹
介
し
ま
す
。

写
真
右
が
オ
ー
ナ
ー
の
福
井
和
平
さ
ん

で
、左
が
奥
さ
ん
の
英
子
さ
ん
で
す
。

お
店
を
始
め
て
、
今
年
で
50
年
に
な
り
ま

す
。「
喫
茶
薔
薇
」と
い
う
名
前
は
、
福
井
さ

ん
の
お
兄
さ
ん
が
、「
年
中
咲
く
、四
季
咲
き

バ
ラ
の
よ
う
に
絶
え
ず
人
が
訪
れ
る
店
に
」

と
い
う
願
い
を
込
め
て
、
命
名
さ
れ
た
そ
う

で
す
。

当
時
は
、
地
域
の
人
々
が
気
軽
に
集
ま
れ

る
場
所
が
少
な
か
っ
た
た
め
、
誰
で
も
立
ち

寄
れ
る
喫
茶
店
を
や
り
た
い
と
い
う
想
い

で
お
店
を
始
め
ら
れ
た
そ
う
で
す
。

お
店
を
や
っ
て
い
る
中
で
印
象
に
残
っ

て
い
る
こ
と
は
、
お
客
様
と
の
や
り
と
り
の

中
で
、
長
年
通
っ
て
く
だ
さ
る
お
客
様
が
多

く
、親
子
二
代
、三
代
で
お
越
し
い
た
だ
き
、

「
こ
こ
に
来
る
と
落
ち
着
く
」
と
言
っ
て
頂

サ
イ
ク
リ
ン
グ

「
喫
茶
薔
薇
」

　

大
阪
府
東
大
阪
市
若
江
南
町
5
丁
目
2‐37

　

営
業
時
間
・
月
〜
土
曜
日
午
前
8
時
〜
午
後
５
時

　

定
休
日
・
日
曜
・
祝
日 

☎
0
6‐6
7
2
5‐6
1
7
3

　
　

喫
茶
店
の
ビ
ー
フ
カ
レ
ー
7
0
0
円
（
税
込
）

　
　

ト
ー
ス
ト
（
バ
タ
ー
o
r
ジ
ャ
ム
）
3
5
0
円
（
税
込
）

　
　

コ
ー
ヒ
ー
4
5
0
円
（
税
込
）　

他
メ
ニ
ュ
ー
多
数

お
も
ち
く
ん 

お
も
ち
く
ん 

辻
中
さ
ん
の
愛
犬
は
、黒
柴
の
お
も
ち
く

ん（
2
歳
）で
す
。お
も
ち
く
ん
は
小
さ
い
頃
、

何
で
も
噛
ん
で
し
ま
う
破
壊
王
で
し
た
。特

に
お
も
ち
ゃ
が
大
好
き
で
、新
し
い
も
の
を

与
え
て
も
す
ぐ
壊
し
て
し
ま
う
の
で
、今
は

固
め
の
ロ
ー
プ
ガ
ム
を
噛
ん
で
遊
ん
で
い
る

そ
う
で
す
。

お
も
ち
く
ん
は
、悠
斗
く
ん（
写
真
右
）、蒼

く
ん（
写
真
左
）の
兄
弟
と
仲
良
し
で
、毎
日
、

お
も
ち
く
ん
の
夕
飯
係
は
、蒼
く
ん
が
担
当

し
て
い
ま
す
。悠
斗
く
ん
は
ち
ょ
っ
と
怖
が

り
で
、い
つ
も
逃
げ
腰
に
な
り
な
が
ら
じ
ゃ

れ
合
っ
て
い
ま
す
。

辻
中
さ
ん
は
、「
お
も
ち
く
ん
と
2
人
の
や

り
と
り
が
我
が
家
の
に
ぎ
や
か
な
日
常
で

す
」と
、笑
顔
で
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

（
黒
柴
）

辻
中
　
啓
之
さ
ん
（
48
）
　
＝
玉
串
町
東
＝

ひ
ろ
ゆ
き

今
回
は
、仲
良
し
姉
弟
の
光
莉
ち
ゃ
ん
と
隼
也
く

ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。お
手
紙
を
書
く
こ
と
が
大
好
き

な
光
莉
ち
ゃ
ん
は
、ひ
ら
が
な
や
数
字
を
書
く
練
習
を

し
て
、家
族
に
お
手
紙
を
た
く
さ
ん
書
い
て
い
る
そ
う

で
す
。身
体
を
動
か
す
こ
と
も
大
好
き
で
、最
近
は
、補

助
輪
な
し
の
自
転
車
に
乗
っ
た
り
、毎
週
通
っ
て
い
る

ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
で
水
泳
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

飛
行
機
や
電
車
な
ど
、乗
り
物
が
大
好
き
な
隼
也

く
ん
は
、パ
ト
カ
ー
や
消
防
車
の
ミ
ニ
カ
ー
を
走
ら
せ

る
こ
と
が
大
好
き
で
す
。好
き
な
食
べ
物
は
果
物
で
、

特
に
イ
チ
ゴ
と
バ
ナ
ナ
が
大
好
き
だ
そ
う
で
す
。2
人

と
も
ペ
ッ
パ
ピ
ッ
グ
と
い
う
ア
ニ
メ
が
大
好
き
で
、仲

良
く
ソ
フ
ァ
に
座
っ
て
観
て
い
る
そ
う
で
す
。

ご
両
親
は
、「
い
つ
ま
で
も
2
人
仲
良
く
元
気
に

育
っ
て
ほ
し
い
で
す
。大
大
大
好
き
だ
よ
」と
、笑
顔
で

話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

父　

晃
大
さ
ん　

母　

睦
月
さ
ん　

＝
御
厨
＝

牧
野
　
光
莉
ち
ゃ
ん（
5
）右
・
隼
也
く
ん（
2
）左

じ
ゅ
ん
や

ひ
か
り

た
か
ひ
さ

福
井
　
和
平
さ
ん
（
75
）

＝
若
江
南
町
＝

か
ず
ひ
ら

島田　敏枝さん（79）
＝古箕輪＝

としえ

地
元
の
お
店
紹
介

地
元
の
お
店
紹
介

ば

ら

年金無料相談会の
ご案内

※相談会は、予約制です。

6月18日（木）開催
日時

英田支店
午前10時～
午後 3時
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日
中
の
気
温
も
高
く
な
り
、
夏
野
菜
の
植
え

付
け
の
時
期
に
な
り
ま
し
た
。

今
回
は
代
表
的
な
夏
野
菜
の
仕
立
て
方
な
ど

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

◯
ト
マ
ト

葉
の
付
け
根
か
ら
出
た
わ
き
芽
は
早
め
に
摘

み
取
り
、主
枝
を
１
本
に
仕
立
て
ま
す
。風
で
倒

れ
な
い
よ
う
主
枝
に
沿
っ
て
支
柱
を
立
て
て
誘

引
し
ま
す
。こ
の
際
、紐
を
8
の
字
に
し
て
茎
を

締
め
付
け
な
い
よ
う
に
結
び
ま
し
ょ
う
。定
植

時
に
は
深
植
え
を
避
け
、複
数
株
を
植
え
る
と

き
は
一
番
花
の
方
向
を
揃
え
て
植
え
つ
け
る

と
、実
の
な
る
方
向
が
揃
う
の
で
収
穫
作
業
が

楽
に
な
り
ま
す
。

○
ナ
ス

主
枝
と
一
番
花
の
上
下
か
ら
伸
び
る
２
本

の
枝
を
残
し
て
、３
本
仕
立
て
に
し
ま
す
。残

し
た
枝
よ
り
下
の
わ
き
芽
と
一
番
果
は
早
め

に
摘
み
取
り
ま
し
ょ
う
。植
え
付
け
1
ヵ
月

後
を
目
途
に
、Ｖ
字
型
に
支
柱
を
立
て
、主
枝

を
左
右
に
分
け
て
誘
引
し
ま
す
。葉
が
茂
り

す
ぎ
た
時
は
古
い
葉
か
ら
摘
み
取
り
、日
当

た
り
が
良
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
オ
ク
ラ

オ
ク
ラ
は
成
長
が
早
く
品
種
に
よ
っ
て

は
草
丈
が
１
ｍ
を
超
え
る
も
の
も
あ
り
ま

す
。強
風
や
大
雨
で
茎
が
折
れ
る
の
を
防
ぐ

た
め
、植
え
付
け
後
す
ぐ
に
支
柱
と
苗
を
結

ん
で
固
定
し
ま
し
ょ
う
。

収
穫
時
に
は
莢（
さ
や
）の
下
１
〜
2
枚

を
残
し
摘
葉
し
ま
す
。オ
ク
ラ
は
葉
を
摘
み

取
る
こ
と
で
通
気
性
を
良
く
し
病
害
虫
の

発
生
予
防
と
収
穫
作
業
が
楽
に
な
る
他
、莢

が
濃
緑
に
な
り
品
質
が
向
上
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は

Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
大
阪　

営
農
セ
ン
タ
ー
ま
で

フ
リ
ー
コ
ー
ル
：
0
1
2
0（
2
3
3
）4
8
9

○
キ
ュ
ウ
リ

キ
ュ
ウ
リ
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
誘
引
す
る
親

づ
る
１
本
仕
立
て
が
一
般
的
で
す
。親
づ
る

の
株
元
か
ら
6
節
ま
で
の
子
づ
る
や
雌
花

は
、そ
の
株
を
弱
ら
せ
る
要
因
に
な
る
た
め

摘
み
取
り
ま
す
。

7
節
以
降
の
子
づ
る
と
子
づ
る
か
ら
出
る

孫
づ
る
は
本
葉
2
枚
ず
つ
を
残
し
て
摘
芯
し

ま
し
ょ
う
。葉
が
茂
り
す
ぎ
て
風
通
し
が
悪

く
な
ら
な
い
よ
う
に
、適
宜
間
引
き
ま
し
ょ

う
。品
質
の
良
い
野
菜
を
作
る
た
め
に
は
肥

料
や
水
だ
け
で
な
く
、品
目
ご
と
に
適
し
た

仕
立
て
が
必
要
で
す
。こ
れ
に
よ
り
野
菜
が

病
気
に
か
か
り
に
く
く
な
る
だ
け
で
な
く
、

収
穫
作
業
が
楽
に
な
る
と
い
っ
た
効
果
も

あ
り
ま
す
。ま
た
、こ
れ
か
ら
の
季
節
、特
に

梅
雨
時
期
は
高
湿
に
よ
る
病
気
が
発
生
し

や
す
く
な
る
季
節
で
す
。「
ト
レ
ボ
ン
乳
剤
」

な
ど
の
殺
菌
剤
を
適
宜
使
用
し
て
、予
防
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

「トレボン乳剤」
100ｍｌ

￥1,210-(税込)
（令和8年4月末現在）

☆
お
す
す
め
資
材  

（
ト
レ
ボ
ン
乳
剤
）

幅
広
い
害
虫
に
殺
虫
効
果
が
あ
り
速
効

性
と
残
効
性
に
優
れ
長
期
間
病
害
虫
の
発

生
を
抑
え
ま
す
。ま
た
、低
毒
で
人
間
や
動

物
に
対
す
る
安
全
性
も
高
い
殺
虫
剤
で
す
。

※
使
用
の
際
は
ラ
ベ
ル
の
表
示
に
従
っ
て

く
だ
さ
い
。

レモンチキンライス ～レモンレタス添え～レモンチキンライス ～レモンレタス添え～
協力：JA広島果実連
レシピ作成：西村有加
（野菜ソムリエ上級プロ・
ベジフルビューティーアドバイザー）

レタスのシャキシャキ感を楽しみたいなら、
食べる直前にレモンレタスを作りましょう。
柔らかめがお好みなら、食べる20分ほど
前がおススメです。

材料（米2合分）
レモンチキンライス
レモン…………………… 1/2個
レモン果汁……………… 大さじ2
ピーマン（赤・緑） ……… 各1/2個
タマネギ………………… 1/2個
鶏もも肉（こま切れ）…… 200g
米 ………………………２合

レモンレタス
レタス…………………… 2～3枚
レモン果汁……………… 大さじ1
ゴマ油…………………… 小さじ1
塩 ……………………… 少々

A
酒 ……………………… 大さじ1
オイスターソース ……… 大さじ2

鶏がらスープの素（顆粒）… 大さじ1
水 ……………………… 400ml

（作り方）
（1）レモンは薄い輪切りにする。ピーマンは1㎝幅に切る。タマ
　  ネギはみじん切りにする。米は研いでおく。

ゴールデンウィーク前に早くも実えんどう（ハウス）を出荷しています！フレッシュ・
クラブでは、続けて露地のえんどう、きぬさや、スナップえんどうが最盛期を迎えます。
あーっという間に春野菜の旬の時期が過ぎますと、そろそろトマトの出荷の準備で

す。皆様お楽しみにお待ちください。

日頃は、フレッシュ・クラブをご利用いただきまして誠にありがとうございます。新
年度が始まり早くもゴールデンウィークを迎えます。フレッシュ・クラブでは毎日、地
元の新鮮な野菜が次々と入荷しています。ぜひ、朝採りのシャキシャキレタスをお召し
上がりください！（生産者　田中さんの主な出荷予定の野菜は、レタス・ハクサイ・ト
マト・レモン・ミカン等）

（4）お皿に⑵を盛り、⑶のレモンレタスを添えたら出来上がり。

（2）炊飯器に研いだ米、タマネギ、ピーマン、鶏もも肉、レモン
　 の順に乗せ、Aを加え、炊く。炊き上がったらレモン果汁を
　　加え、混ぜる。

（3）食べやすい大きさに手でちぎったレタスをボールに入れ、
　  塩、レモン果汁、ゴマ油を加えて軽く混ぜる。

のり……………………… 2枚
ごはん…………………… 360g
ほめられ酢……………… 45ml
地元シャキシャキレタス… 適量

厚焼きたまご…………… 適量
きゅうり ………………… 1/2本
カニカマ………………… 4本
マヨネーズ……………… 適量

＜材料＞
2本分

＜作り方＞　①ごはんとほめられ酢を混ぜる。　　②のりの上に①と他の材料をのせて巻く。

フレッシュ・クラブご利用の皆様へメッセージフレッシュ・クラブご利用の皆様へメッセージ
フレッシュ・クラブ運営委員の田中会長

フレッシュ・クラブ運営委員の石田副会長

フレッシュ・クラブ 信通 フレッシュ・クラブの情報を
お届けします。
フレッシュ・クラブの情報を
お届けします。

農家レシピ農家レシピ
～地元レタス

でサラダ巻～
～地元レタス

でサラダ巻～

営
農
情
報

営
農
情
報



13 12

実施について
当ＪＡでは、地球温暖化防止対策を実践し、節電をはかるため、

全役職員のエコスタイル（ノーネクタイ・ノー上着）を実施いたします。
外務員については、熱中症対策のため空調服、ポロシャツでの訪問、
ネックリング等の暑さ対策グッズの使用及び移動時のサングラス着用を
させていただくことがあります。何卒ご理解とご協力をお願いいたします。

当ＪＡでは、地球温暖化防止対策を実践し、節電をはかるため、
全役職員のエコスタイル（ノーネクタイ・ノー上着）を実施いたします。
外務員については、熱中症対策のため空調服、ポロシャツでの訪問、
ネックリング等の暑さ対策グッズの使用及び移動時のサングラス着用を
させていただくことがあります。何卒ご理解とご協力をお願いいたします。

※ご来店のお客様には、何卒ご理解とご協力をお願いいたします。

実施期間　令和8年5月1日（金）
　　  　　　　～10月31日（土）〈６ヵ月間〉

准組合員モニターを募集！
准組合員の皆さまの声をＪＡ運営に反映させる取
り組みの一環として、准組合員モニター制度を導入
しています。
つきましては、モニターとなっていただける准組
合員の方を募集しますので、ご協力をお願いいたし
ます。
募集方法等の詳細については、後日、店頭・ホーム
ページ等で案内いたします。

ゴールデンウィーク期間中の
精米機、ATMの稼働について
◎精米機を休止させて頂きます。

◎ATMは、休まず稼働します

〇休止期間

※日曜・祝日に稼働しないATMはご利用いただけません。

令和8年 5月 1日（金） 17:00 から
令和8年 5月 7日（木）   9:00 まで

〇精米機設置店
英田支店・新庄支店・縄手南支店
三野郷支店・意岐部支店

金融機関名 取引内容 その他の時間帯平日
8:45～18:00

土曜日
9:00～14:00

入出金 無　料

無　料

無　料

110円

無　料

110円

110円110円 220円

出　金

入出金

JAバンク

三菱UFJ銀行

セブン銀行
ローソン銀行
イーネットATM
ゆうちょ銀行

提携ATM無料化対象

利用1回あたり/消費税込
ATM手数料のご案内

くわしくはこちら！くわしくはこちら！〇対 象 者
　①当JA組合員の方（家族は含みません）
　②給与（給与・賞与）または年金（公的年金）
　　振込のある方
〇無料回数
　①または②に該当する方は、月に１回
　①と②両方に該当する方は、月に２回
〇提携ＡＴＭ
　セブン銀行、ローソン銀行、イーネット、ゆうちょ銀行のＡＴＭ
　利用可能時間帯 ： 午前８時から午後９時（土・日・祝含む）
※対象取引は、毎月末日時点でのお取引の内容に応じて毎月見直しをします。

　次に該当する方は、連携ATMの入出金手数料を所
定の回数、無料でご利用いただけます。是非とも、便利
でお得にご利用ください。

Ⓒよりぞう

提携ＡＴＭのご利用について

グリーン大阪では、組合員資格の確認をお願いしております。
組合員の皆さまには、組合員届出事項や組合員資格要件に変

動が生じた場合、定款の定めるところにより、速やかに書面にて
届出いただくことになっております。
次のような変動があった場合には、お手数ですが、最寄りの各

支店にてお手続きいただきますようお願いいたします。

組合員資格確認のお願い

《主な変動事由》
1. 組合員がお亡くなりになられた場合
2. 当 JAに届出している基本情報（姓、住所等）が変更になる場合
3. 農業を辞めた、または、始めた場合

６月は「就職差別撤廃月間」です《しない させない 就職差別》
　就職の面接で、本人や家族の出身地・職業、思想・信条などを質問する
ことは、本人に責任のない事項や本来自由であるべき事項で応募者を判
断することになり、就職差別につながるおそれがあります。
　大阪府では、６月を「就職差別撤廃月間」と定め、啓発事業に取り組ん
でいます。就職の機会均等を保障することの大切さについて皆さんのご
理解をお願いいたします。

【相談対応】
大阪府及び大阪労働局（ハローワーク）において、公正採用選考に関する
相談を実施します。

　　　　　　　相談窓口はこちら
　　　　　　　［問合先］大阪府商工労働部雇用推進室
　　　　　　　●電話番号 ： 06－6210－9518

宅
地
建
物
取
引
士
（
2
名
）

・
松
下 

隆
宣
・
中
西 

亮
輔

農
協
職
員
資
格
認
証
上
級
（
5
名
）

・
井
上 　

香
・
中
野 　

亮

・
小
島 

崇
弘
・
松
下 

隆
宣

・
富
永 

泰
史

農
協
職
員
資
格
認
証
1
級
（
１
名
）

・
西
村 

直
晟

農
協
職
員
資
格
認
証
2
級
（
3
名
）

・
西
村 

郁
乃
・
西
井 

怜
奈

・
松
井 

雛
乃

F
P
2
級
技
能
検
定
試
験
（
1
名
）

・
瀬
戸 

風
矢

F
P
3
級
技
能
検
定
試
験
（
3
名
）

・
廣
瀬 　

謙
・
田
中 

洸
太
朗

・
土
居 

彩
夏

信
用
事
業
業
務
検
定
試
験

信
用
事
業
基
礎
（
総
合
）
（
2
名
）

・
金 　

侑
蘭
・
高
岡 

真
愛

内
部
管
理
責
任
者
資
格
試
験
（
15
名
）

・
古
野 

祐
子
・
朱 　

都
女

・
河
合 

佳
那
・
田
中 

洸
太
朗

・
村
上 

快
隆
・
岩
佐 

祐
汰

・
長
谷
川 

美
陽
・
月
山 

稚
捺

・
寺
尾 

駿
佑
・
宮
本 

凌
成

・
山
本 

拓
茉
・
家
村 

浩
太
朗

・
田
中 

暖
菜
・
大
西 　

菫

・
熊
谷 

佳
怡

金
融
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス・オ
フ
ィ
サ
ー
２
級
（
１
名
）

・
宮
本 

凌
成

下
半
期
資
格
合
格
者

令
和
７
年
度

　

令
和
7
年
10
月
1
日
〜
令
和
8
年
3
月
31
日
の

期
間
に
、
次
の
職
員
が
、
認
証
・
資
格
試
験
に
合
格

し
ま
し
た
。

そらまめ

オカワカメ

オリジナルキャラクタ
ー

JAグリーン大阪
地元さんのゆかいな仲

間たちJAグリーン大阪
地元さんのゆかいな仲

間たちJAグリーン大阪
地元さんのゆかいな仲

間たち

フレッシュ・クラブ各店
等で、掲示しています。

順次仲間を増やしていく
ので、

皆さまご来店時に探して
みてね～！

フレッシュ・クラブ各店
等で、掲示しています。

順次仲間を増やしていく
ので、

皆さまご来店時に探して
みてね～！

地元産の農作物をPRするため

オリジナルキャラクター
を考えました。地元産の農作物をPRするため

オリジナルキャラクター
を考えました。

キャラクターの一部を
ご紹介します !

トマト
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応
募
総
数
114
枚
の
中
か
ら
次
の
20
名
の
方

に「
ほ
め
ら
れ
酢
」と「
ほ
め
ら
れ
黒
酢
」を
１

本
ず
つ
セ
ッ
ト
で
進
呈
い
た
し
ま
す
。

◎
前
号
の
ク
イ
ズ
の
当
選
者（
順
不
同・敬
称
略
）

＊
フ
ォ
レ
ス
ト
表
紙
イ
ラ
ス
ト
／
大
西
ひ
ろ
み
さ
ん

https://www.ja-greenosaka.or.jp/（ＪＡグリーン大阪のＨＰ）

◎
あ
と
が
き

新
緑
が
映
え
る
爽
や
か
な
季
節
に
な
り
ま
し

た
。み
な
さ
ん
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？

グ
リ
ー
ン
大
阪
も
新
入
職
員
や
新
た
な
支
店

長
を
迎
え
、
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
顔
ぶ
れ
で
令
和
８
年

度
の
ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま
す
。

明
る
く
元
気
な
メ
ン
バ
ー
で
、組
合
員
の
皆
さ

ま
へ
た
く
さ
ん
の
笑
顔
を
お
届
け
で
き
る
よ
う

頑
張
り
ま
す
の
で
、よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
組
合
員
課　

貞
包　

純
孝
）

問　

題

　

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
E
の
順
に
並
べ

て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

ヨ
コ
の
カ
ギ

①
端
午
の
節
句
に
風
呂
の
湯
へ
入
れ
ま
す

②
変
わ
る
と
寝
つ
け
な
い
人
も
い
ま
す

③
岩
の
多
い
海
岸
の
こ
と

⑤
現
在
の
元
号
で
す

⑥
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
の
14
番
目

⑧
安
、実
、宝
に
共
通
の
部
首

⑫
漢
字
で
は
羊
歯
な
ど
と
書
く
植
物

⑬
車
の
こ
と
。―
―
ナ
ビ

⑭
つ
く
ね
、ハ
ツ
、砂
肝
と
い
え
ば

⑮
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
と
も
い
い
ま
す

⑯
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
の
種
類
の
ひ
と
つ

⑰
童
謡「
ぶ
ん
ぶ
ん
ぶ
ん
」で
飛
ぶ
も
の

⑲
ウ
サ
ギ
の
も
の
は
長
め

タ
テ
の
カ
ギ

①
女
性
同
士
の
き
ょ
う
だ
い

④
ト
ー
シ
ュ
ー
ズ
を
は
い
て
踊
り
ま
す

⑦
風
呂
場
で
お
湯
を
た
め
る
と
こ
ろ

⑨
太
古
か
ら
人
間
に
飼
わ
れ
て
い
る
動
物

⑩
表
の
反
対
側

⑪
端
午
の
節
句
に
―
―
餅
を
食
べ
た

⑬
日
本
三
大
祭
り
の
ひ
と
つ
、
―
―
祭
。東
京

で
5
月
に
お
こ
な
わ
れ
ま
す 

⑮
―
―
ベ
ー
ス
、ア
ッ
ト
―
―

⑯
釣
り
人
が
じ
っ
と
見
る
も
の

⑰
川
を
渡
る
た
め
に
か
け
ま
す

⑱
そ
ろ
そ
ろ
行
か
な
い
と
!

　

タ
イ
ム
―
―
だ
よ

⑳
S
が
小
な
ら
M
は

㉑
5
月
4
日
は
―
―
の
日
。国
民
の
祝
日
で
す

（
締
切
）

　

令
和
8
年
5
月
29
日（
金
）（
当
日
消
印
有
効
）

※
な
お
、
当
選
者
発
表
は
本
誌
7
・
8
月
号
に
て

行
い
ま
す
。

※
消
印
が
締
切
日
を
過
ぎ
て
い
る
ハ
ガ
キ
が
届
い

て
い
ま
す
。早
め
に
ご
投
函
く
だ
さ
い
。

（
応
募
方
法
）

〇
郵
政
ハ
ガ
キ
に
答
え
と
あ
な
た
の
住
所
、氏
名
、

ペ
ン
ネ
ー
ム
、電
話
番
号
、年
齢
、職
業
、お
取
引
支

店
名
と
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
大
阪
お
よ
び
、
本
誌
に
対

す
る
ご
意
見
・
ご
希
望
等
を
記
入
の
上
、
次
の
と

こ
ろ
へ
お
送
り
く
だ
さ
い
。

　

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
に
よ
り
、
「
ほ
め
ら
れ

酢
」
と
「
ほ
め
ら
れ
黒
酢
」
を
１
本
ず
つ
セ
ッ
ト

で
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

（
あ
て
先
）

〒
５
７
７-

０
０
１
１

　

東
大
阪
市
荒
本
北
１
丁
目
5
番
50
号

　

Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
大
阪

　
　
　
　

ふ
れ
あ
い
部　

組
合
員
課　

宛

※
ク
イ
ズ
に
応
募
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
の
個
人
情

報
は
、
当
選
者
へ
の
賞
品
を
進
呈
す
る
た
め
に
利

用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。ま
た
、お
寄
せ
い
た
だ

い
た
ご
意
見
・
ご
感
想
は
、
原
則
、
氏
名
で
の
掲

載
と
な
り
ま
す
。匿
名
・
ペ
ン
ネ
ー
ム
等
で
の

掲
載
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
そ
の
旨
を
合
わ
せ

て
ご
記
入
く
だ
さ
い
。ま
た
、「
フ
ォ
レ
ス
ト
ク

ラ
ブ
」
に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
。

◎
前
号
の
ク
イ
ズ
の
解
答

　

「
チ
ラ
シ
ズ
シ
」

ク
イ
ズ
の
応
募
に
つ
い
て

下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
で
も
応
募
が

で
き
ま
す
。

占いを学術的に解析する「ルネ・ヴァン・ダール研究所」の研究生となり、占星学のロジックを徹底的に解読・探求。コンピュータによるホロスコープ作成の道を拓いた。
現在は執筆活動を始め、さらなる占星の研究を重ねている。　　ルネ・ヴァン・ダール研究所　　　https://www.rene-v.com/

モナ・カサンドラモナ・カサンドラ
ＪＡ広報通信より（ＪＡ新聞連発行）

★おひつじ座　3／21～4／19

星占いの区分について　太陽の動きを元に星座は決められています。うるう年があるように、
太陽の動きは毎年少しずつ違います。そのため星座の境目は、毎年少しずつずれているので
す。よって境目生まれの人は、前号と星座が違う場合があります。

星占いの区分について　太陽の動きを元に星座は決められています。うるう年があるように、
太陽の動きは毎年少しずつ違います。そのため星座の境目は、毎年少しずつずれているので
す。よって境目生まれの人は、前号と星座が違う場合があります。

今月のあなたの運勢今月のあなたの運勢

（全体運）遊びに行くのに良いときです。時
間をやり繰りして余暇を多めにつくると楽し
めます。効率もアップして一石二鳥
（健康運）目の健康に気を使って。歯磨きも
丁寧に（幸運の食べ物）新ジャガイモ

★かに座　6／22～7／22 ★てんびん座　9／23～10／23 ★やぎ座　12／22～1／19

★おうし座　4／20～5／20
（全体運）上昇気流に乗っています。前向き
な気持ちでいろいろなことに挑戦を。面白い
収穫があるはず。買い物が吉
（健康運）朝の散歩がお勧め。ゆっくり深呼吸
するのも◎ （幸運の食べ物）ウメ

★しし座　7／23～8／22 ★さそり座　10／24～11／22 ★みずがめ座　1／20～2／18

★ふたご座　5／21～6／21
（全体運）一歩先を見て行動を。現状にとら
われ過ぎないのが成功のポイントです。おし
ゃれに気を使うと運気が上昇します
（健康運）おしゃべりでストレス発散。友人
とのスポーツも◎ （幸運の食べ物）ソラマメ

（全体運）会話の中から新たなプランが生ま
れてきそう。できるだけたくさんの人と触れ
合うよう心がけて。趣味の集まりが吉
（健康運）運動不足に注意。ダンスなどで楽
しく体を動かして（幸運の食べ物）コゴミ

（全体運）頭の痛い問題も起こりそうですが
向き合って。逃げない姿勢が好展開をもたら
します。動く前に情報収集を
（健康運）持久力アップの運動がお勧め。シ
ェイプアップも◎ （幸運の食べ物）ニンニク

（全体運）好調運。セミナー参加や旅行など
見聞が広がる行動にツキがあります。注目を
浴びるので周囲の目も意識して
（健康運）血行を良くして凝りやむくみを遠ざ
けましょう（幸運の食べ物）新ゴボウ

（全体運）後回しになっていたことを一気に
片付けてしまいましょう。心配事をなくせば
運気がアップ ! 旅行は遠出がお勧め
（健康運）すり傷やかぶれに気を付けて。虫よ
け対策を（幸運の食べ物）キクラゲ

（全体運）気になることが多く右往左往しがち。
落ち着いて効率良く動くよう心がけましょう。
人の手を借りることも考えて
（健康運）サプリや薬は飲み過ぎないように。
用法・用量が大事（幸運の食べ物）ルッコラ

（全体運）先を急がず腰を据えて。安全策で
回り道した方が早くゴールできます。丁寧な
作業は好感度も上げてくれます
（健康運）筋力アップなど少しハードなトレー
ニングもOK （幸運の食べ物）ニラ

（全体運）ドキリとするようなことも丸く収
まります。ポジティブ思考でいきましょう。
遊びに行くのは大賛成。華やかな場所が吉
（健康運）気にし過ぎは禁物。胃に優しいも
のを食べて（幸運の食べ物）さんしょう

（全体運）停滞モードは次第に回復。下旬は
勢いがあります。目立たず準備を進めて一気
に打って出ましょう。めりはりが大切
（健康運）パズルやクイズで脳トレを。認知
症予防にも（幸運の食べ物）クレソン

（全体運）良好運ですが後半は乱れがち。正
確さが必要なことは早めに済ませてしまいま
しょう。前半は旅行も楽しめます
（健康運）新鮮な野菜や果物をたくさん食べ
てパワーアップ （幸運の食べ物）ナツミカン

★おとめ座　8／23～9／22 ★いて座　11／23～12／21 ★うお座　2／19～3／20

5/1～5/31
「
頑
張
ろ
う
！
」

「
お
ー
っ
！
」　

収
穫
し
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ
た
ち
は
腕
を
組
ん

で
声
を
掛
け
合
っ
て
い
ま
し
た
。

ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
元
気
の
か
た
ま
り
で
す
。

じ
っ
と
見
て
る
と
嫌
な
こ
と
が
吹
っ
飛
ん

で
ぷ
っ
と
笑
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

今
日
も
頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

大
西
ひ
ろ
み

表
紙
の
こ
と
ば

元
気
の
か
た
ま
り

◎
次
の
職
員
が
退
職
し
ま
し
た
。

　

3
月
26
日
付

　
　

大
屋　

智
香
（
荒
本
支
店
）

　

３
月
31
日
付

　
　

森
田　

耕
司
（
営
農
経
済
課
）
定
年
退
職

　
　

西
川　
　

亨
（
縄
手
南
支
店
）
定
年
退
職

　
　

槌
野　

晋
吾
（
英
田
支
店
）

　
　

松
尾　

茉
莉
（
縄
手
支
店
）

　
　

伊
藤　

未
羽
（
意
岐
部
支
店
）

　
　

山
崎　

慎
悟
（
三
野
郷
支
店
）

　
　

山
口　

万
穂
（
花
園
ラ
グ
ビ
ー
支
店
）

　
　

田
川　

瑠
美
（
意
岐
部
支
店
）

　
　

可
児　

亮
太
（
玉
川
支
店
）

理
事
会
報
告

（
次
の
議
案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
）

3
月
定
例
理
事
会

令
和
8
年
3
月
25
日（
水
）

第
1
号
議
案　

職
制
規
程（
職
務
権
限
表
）の一
部
変
更
に
つ
い
て

第
2
号
議
案　

所
在
不
明
組
合
員
の
資
格
喪
失
に
つ
い
て

第
3
号
議
案　

不
祥
事
再
発
防
止
策
の
取
組
状
況
報
告

　
　
　
　
　
　
（
令
和
8
年
2
月
分
）に
つ
い
て

第
4
号
議
案　

令
和
8
年
度
内
部
監
査
計
画
に
つ
い
て

2
月
定
例
理
事
会

令
和
8
年
2
月
25
日（
水
）

第
1
号
議
案　

第
29
回
通
常
総
代
会
の
開
催
に
つ
い
て

第
2
号
議
案　

第
5
次
店
舗
統
廃
合
に
つ
い
て

第
3
号
議
案　

第
5
次
店
舗
統
廃
合
に
か
か
る
土
地
の
購
入

　
　
　
　
　
　

に
つ
い
て

第
4
号
議
案　

減
損
会
計
方
針
の一
部
変
更
に
つ
い
て

第
5
号
議
案　

給
与
規
程
の一
部
変
更
に
つ
い
て

第
6
号
議
案　

マ
ネ
ー・ロ
ー
ン
ダ
リ
ン
グ
等
へ
の
対
応
に
関

　
　
　
　
　
　

す
る
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

第
7
号
議
案　

国
債・投
信
窓
販
に
関
す
る
規
程
類
の一
部
変

　
　
　
　
　
　

更
に
つ
い
て

第
8
号
議
案　

融
資
規
程（
融
資
要
項
）の一
部
変
更
に
つ
い
て

第
9
号
議
案　

J
A
共
済
苦
情
等
対
応
規
程
の一
部
変
更
に
つ

　
　
　
　
　
　

い
て

第
10
号
議
案　

不
祥
事
再
発
防
止
策
の
取
組
状
況
報
告

　
　
　
　
　
　
（
令
和
8
年
3
月
分
）に
つ
い
て

第
11
号
議
案　

令
和
8
年
度
会
計
監
査
人
に
対
す
る
監
査
報

　
　
　
　
　
　

酬
に
つ
い
て

第
12
号
議
案　

令
和
9
年
度
職
員
採
用
計
画
に
つ
い
て

第
13
号
議
案　

期
末
賞
与
の
支
給
に
つ
い
て

ＪＡグリーン大阪  3月末日現在

●長期共済保有高

●貯金高

●貸出金

●組合員数

●職員数

●購買品取扱高

332,705,283（千円）

35,362,102（千円）

531,782,991（千円）

192,591（千円）
正組合員1,804名・准組合員14,834名

206名（男性110名、女性96名）

（
Ｊ
Ａ
広
報
通
信
よ
り・出
題
●
ニ
コ
リ
）

佐
々
木
成
美

八
木　

陽
子

松
下　

一
裕

檜
谷
二
三
矢

中
尾　

智
子

城
戸　

香
織

ち
ー
ち
ゃ
ん

佐
藤
眞
由
美

ノ
ン
ち
ゃ
ん

木
村
美
佐
子

西
村　

春
菜

吉
岡　

敏
子

ひ
ま
わ
り
c
h
a
n

内
山　

弘
子

前
田
八
重
美

浅
井　

芽
衣

み
っ
ち
ゃ
ん

香
月
美
代
子

岩
﨑　

幸
子

古
川　

悦
子

▶
清
水
輝
彦
さ
ん
の
畑
で
珍
し
い
二
股
大
根
が
採

　

れ
ま
し
た
。重
さ
は
6
．4
㎏
あ
り
、2
人
が
か

　

り
で
掘
っ
た
そ
う
で
す
。　

＝
南
四
条
町
＝

▼
い
つ
も
フ
ォ
レ
ス
ト
を
楽
し
く
拝
見
し
て
い

ま
す
。ホ
ビ
ー
ク
ラ
ブ
に
同
級
生
の
西
川
栄

枝
ち
ゃ
ん
が
載
っ
て
い
て
、び
っ
く
り
と
懐
か

し
い
思
い
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。「
手
芸
」と
い
う

趣
味
を
持
た
れ
て
楽
し
く
頑
張
っ
て
い
る
こ

と
を
知
っ
て
、私
も
頑
張
ろ
う
と
思
い
、元
気

を
も
ら
い
ま
し
た
。あ
り
が
と
う
。

今
米　

岩
﨑　

幸
子

▼
毎
回
フ
ォ
レ
ス
ト
を
楽
し
み
に
待
っ
て
お
り

ま
す
。フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス
や
ペ
ッ
ト
ち
ゃ
ん
、キ
ッ

ズ
コ
ー
ナ
ー
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。我
が

家
の
孫
も
キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー
に
載
せ
て
頂
い

た
事
が
あ
り
ま
す
。20
年
も
前
の
事
で
す
が
、

フ
ォ
レ
ス
ト
を
見
る
た
び
に
懐
か
し
く
思
い

出
し
て
い
ま
す
。子
供
た
ち
の
天
真
爛
漫
な

笑
顔
に
心
が
和
み
ま
す
ね
。

横
小
路
町　

香
月　

美
代
子

▼
陽
気
な
季
節
に
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。ク

イ
ズ
で
楽
し
く
気
軽
に
脳
を
元
気
に
！
鍛
え

る
事
が
私
の
健
康
法
の一つ
で
す
。フ
ォ
レ
ス
ト

の
ク
イ
ズ
コ
ー
ナ
―
に
応
募
す
る
の
が
楽
し

み
で
す
。

六
万
寺
町　

み
っ
ち
ゃ
ん

▼
フ
ォ
レ
ス
ト
を
読
む
と
い
つ
も
ほ
っ
こ
り
し

ま
す
。久
し
ぶ
り
の
ち
ょ
き
ん
ぎ
ょ
グ
ッ
ズ

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
大
盛
況
で
し
た
ね
。皆
さ
ん
の

注
目
の
高
さ
が
よ
く
わ
か
り
ま
す
。

若
江
南
町　

古
川　

悦
子

▼
フ
ォ
レ
ス
ト
を
届
け
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。大
西
ひ
ろ
み
さ
ん
の
表
紙
の

絵
を
毎
回
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。お
野
菜
さ

ん
と
会
話
で
き
た
ら
楽
し
い
で
し
ょ
う
ね
。

花
園
東
町　

佐
藤　

眞
由
美

▼
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
ベ
ル
に
合
わ
せ
て
歌
い
出

し
た
キ
ャ
ベ
ツ
た
ち
の
表
情
を
見
て
い
る
だ
け

で
、ウ
キ
ウ
キ
し
て
き
ま
し
た
。4
コ
マ
漫
画

に
も
キ
ャ
ベ
ツ
が
登
場
！
春
キ
ャ
ベ
ツ
、食
べ

た
く
な
り
ま
し
た
。い
つ
も
想
像
力
ふ
く
ら
む

優
し
い
絵
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

加
納　

中
尾　

智
子

▼
家
庭
菜
園
は
じ
め
ま
し
た
。営
農
情
報
と
て

も
参
考
に
な
り
、苦
土
セ
ル
カ
使
っ
て
み
ま

す
。表
紙
イ
ラ
ス
ト
の
よ
う
な
野
菜
が
で
き
る

こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

若
江
南
町　

前
田　

八
重
美

▼
暖
か
く
な
っ
て
き
た
の
で
嬉
し
い
で
す
が
、

早
く
も
雑
草
と
の
闘
い
が
始
ま
っ
て
い
る
気

が
し
ま
す
。今
年
も
雑
草
に
お
手
柔
ら
か

に
ー
と
頼
み
ま
す
。横小

路
町　

木
村　

美
佐
子
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